
Qual der Wahl:
Esgibt über
200 gesetzliche
Krankenkassen

Kassen im Check

Vorsicht vor
den Fristen!
18 Monate ist man an die neue Krankenkasse

gebunden. Worauf Sie noch achten sollten
Wirtschaften die Kassen gut, d
fen sie Prämien auszahlen.

o Integrierte Versorgung.
Die Krankenkassen bieten b

gewissen Erkrankungen (etw
Krebs) eine abgestimmte Versor·
gung aus einer Hand - indem Kli·
niken, Fachärzte, Apotheken und
Krankengymnasten gezielt zu·

sammenarbeiten. Vorteil für den
Versicherten: Er bekommt eine

optimale Versorgung.
o So läuft der Wechselglatt.

Erst die neue Mitgliedschaft be­
antragen, dann der alten Kasse
formlos kündigen. An den neuen
Anbieter sind Versicherte 18 Mo·
nate gebunden. Erhebt die Kasse
einen Zusatzbeitrag oder reduziert
sie ihre Prämienzahlungen, ha­
ben die Versicherten ein Sonder­
kündigungsrecht von zwei Mona·
ten. Einen Monat vorher muss die
Krankenkasse über diese Verän­

derungen informieren. U.Horner

Simon P. (38) ist unzufrieden
mit seiner gesetzlichen Kran­
kenkasse. Er setzt auf Natur­

heilverfahren, seine Kasse erstat­
tet aber nichts. Jetzt hat der Fami­
lienvater die Nase voll: Eine ande­
re Kasse muss her!

Bei gleichen Beitragssätzen
bieten die Kassen durchaus unter­

schiedliche Leistungen. Vor dem
Wechsel gilt es aber einige Punkte
zu beachten.

o Zusätzliche Leistungen.
Von der häuslichen Pflege bis zur
Hospizbetreuung - einige Kassen
(etwa die TK. s. r.) bieten gratis
Zusatzleistungen, die über den
gesetzlich garantierten Rahmen
hinausgehen.

o Zusatzbeiträge. Kassen, die
mit den Mitteln aus dem Gesund­
heitsfonds nicht auskommen, dür­
fen einen Zusatzbeitrag erheben.
Dieser kann bis zu einem Prozent

des Bruttolohns betragen, höchs­
tens jedoch 36,75 Euro pro Mo­
nat. Versicherungsexperte Tho­
mas Adolph rechnet damit, dass
spätestens im Sommer die ersten
Kassen Zusatzbeiträge erheben.
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• Gewaltige
Unterschiede:
DasLeistungs­
profil der großen
Krankenkassen ­

geordnet nach
Mitgliederzahl
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Die Tabelle bezieht sich auf die 15 mitgliederstärksten Krankenkassen, die an der AFW"Umfrage teilgenommen haben. Stand 27.1. 2009. Quelle: eigene Recherche/www"gesetzlichekrankenkassen"de

Tipps zum ThemaV'Ja: Vertrag oder
Leistung vorhanden

KNein: generell
keine Leistung

?Leistung mit
Einzelfallentscheidu ng

Kassenvergleich online
• Web-Portal zur Kassenwahl:

Experte Thomas Adolph bietet
unter www.gesetzlichekranken­
kassen.de eine praktische "Kas­
sensuche" nach verschiedenen

Leistungsmerkmalen. Die pas­
sende Kasse wird dann angezeigt.

~
Thomas Adolph: Seit 1993 als

Versicherungsexperte tätig

Kassenleistungen
voll ausschöpfen
Autor Horst Marburger
informiert über An­

sprüche gegenüber der
gesetzlichen Kranken­
versicherung (Walhalla
Fachverlag, 9,95 Euro).


